Aider les enfants a

développer un état d’esprit

compétitif adaptatif

Louanges et éloges
efficaces

sur des attributs
importants pour
«grandir» comme
l"effort, la persistance, Cré

’ . reer un
I'attitude face & un environnement qui
challenge emméne vers le succés

Atmosphére se
focalisant sur le plaisir
et la motivation

Aider 'enfant a se
développer

En se focalisant sur ce
qui va bien et ce qui est
bien fait pour

développer l'optimisme
PP P Offrir le bon

encadrement

Les aider & rester
focalisé sur les bons
détails pour apprendre

Aider U'enfant a faire & gérer le stress et les
face a l’adversité
échecs

Inventer ensemble des
stratégies pour
répondre & toutes les
situations possibles

Basé sur les travaux de Justin Su'a
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